Saare maakonna 2014.a kergejoustiku meistrivoistluste 10000m staadionijooksu juhend
EESMARK:

Propageerida kergejoustiku harrastamist saarlaste hulgas.
Selgitada maakonna meistrid 10000m jooksus.

AEG JA KOHT

Voistlused toimuvad augusti kuus esmaspéevasel paeval, algus kell 19.00
Kuressaare linnastaadionil.

OSAVOTJAD

Osaleda voivad koik Saare maakonnas siindinud,vdhemalt ks aasta Saare-
maal elanud sportlased.

PROGRAMM

Start kell 19.00-NAISED 10000M;MEHED 10000M

EELREGISTREERIMINE
Eelregistreerimine toimub vdistluste pdeval mandaadis vdi vahemalt 15 min.enne starti.
Registreerimiseks taita voistlejakaardid,millel peab olema vdistleja nimi,tapne slinniaeg,
klubililine kuuluvus voi t6ékoht.

VOISTLUSTE LABIVIIMINE
Vaoistluse viib 1abi JK SARMA.
Peakohtunik-Ténu Vaher

AUTASUSTAMINE

Autasustamine toimub koheselt peale ala Idppemist.
Kolme parimat meest ja kolme parimat naist autasustatakse medali ja diplomiga.

info :tel.55641605 (Ain Kopliméae)



