SAARE MAAKONNA

POHIKOOLIDE KERGEJOUSTIKU VIIEVOISTLUSE
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MEISTRIVOISTLUSED 2014

JUHEND

Selgitada vélja maakonna pdhikoolide individuaalsed ja vdist-
kondlikud meistrid viievdistluses, saada iilevaade pohikoolide
mitmekiilgsematest kergejoustiklastest ning propageerida sporti
Opilaste hulgas.

Reedel, 16. mail 2014 algusega kell 14.00. Esimese ala algus 14.15

Kuressaare Pohikooli staadion

Registreeruda hiljemalt ESMASPAEVAKS, 12. maiks kella 17.00 meili teel
aadressile: monica.kallas @ gmail.com voi telefonil 56254304 Monica Kallas

Eelregistreerimisel mérkida: voistlejate nimed, siinniaeg, kooli nimi

Vaistluspideval esitada kella 14.00-ks korrektne iilesandmisleht, kuhu on
margitud: voistleja nimi, siinniaeg, kooli nimi ja treener/dpetaja nimi.

Vaistlustest voivad osa votta Saare maakonna pohikoolide voistkonnad ja
individuaalvdistlejad. Osalejate arv koolist 3 tiidrukut, 3 poissi.
Vaoistkondlikku arvestusse ldhevad igast pohikoolist 2 parema tiidruku ja 2
parema poisi tulemused. Vdistlema lubatakse 1997 ja hiljem siindinud
Opilased

Vaisteldakse 5 voistluses — 60m, kaugus, kuul, pall, 600m T /800m P

Parim kool selgitatakse 2 parima poisi ja 2 tiidruku 5-voistluse punktide
liitmise teel. Individuaalselt selgitatakse paremusjéarjestus eraldi poistel ja
tildrukutel 5-voistluse punktitabeli alusel.

Kolme paremat kooli autasustatakse auhinna ja diplomiga. Parimale koolile
karikas.

Individuaalselt mitmevdistluses 1.- 6. koha saavutanuid autasustatakse
diplomiga ning kolme parimat lisaks medali ja eriauhinnaga.

Uksikalade voitjaid autasustatakse eriauhinnaga.

Vaistlejatel palume kaasa votta viike einekotike (nt voileib, banaan, Sokolaad
ja gaseerimata jook), sest kohapealset toitlustust ei ole ja pikk dress, et terve
pdev ei oldaks liihikestes piikstes ja sdrgis, kuna ilm vdib olla viga muutlik.

KOHTUMISENI KURESSAARE POHIKOOLI (endise) STAADIONIL!



