SAAREMAA 4.- 6. KLASSIDE VORKPALL

EESMARK - SELGITADA VALJA MAAKONNA PARIM
POISTE JA TUDRUKUTE VORKPALLI VOISTKOND.

AEG JA KOHT - 16. APRILL 2015.A. KURESSAARE
GUMNAASIUMIS, KELL 10.00

TAPSEM AJAKAVA PEALE REGISTREERIMIST.
KORRALDAJA - KURESSAARE GUMNAASIUM

REGISTREERIMINE - 15.APRILL 2015, GABRIEL SEPP
gabriel@oesel.edu.ee, SMS 5256230

OSAVOTJAD - 4.-6.KLASSI POISTE JA TUDRUKUTE
VOISTKONNAD ( 4+1+1 POHI/TREENER)

VORGU KORGUS 210 CM

PUNKTIDE ARVESTAMINE JA VOITJA SELGITAMINE:
MANGITAKSE KAHE GEIMIVOIDUNI (KOLMEST GEIMIST
PAREM) - ESIMESED GEIMID 25 PUNKTINI, OTSUSTAV
KOLMAS GEIM 15 PUNKTINI. MANGU VOIDUKS ON
VAJALIK KAHEPUNKTILINE VAHE.

AUTASUSTAMINE - PARIMATELE MEDALID
JA DIPLOMID.


mailto:gabriel@oesel.edu.ee

Minivorkpalli reeglid

Minivorkpall on noortele kohandatud, lintsustatud vorkpallimang. Mangu eesmargiks
on saata pall maarusteparaselt Ule vdérgu nii, et see maanduks vastase
valjakupoolele ning takistada palli maandumist oma valjakupoolele. Véistkond tohib
palli puudutada kolm korda lisaks puutele sulustamisel, et saata pall vastase
valjakupoolele.

Minivdrkpallis on lubatud kdik vorkpalli tehnilised vbtted peale Ulaltpallingu. Kasutada
voib ainult altpallingut ja kae pealt pallingut.

1. Viljak ja vérk

Manguvaljak on ristkulik méétmetega 13,4 x 6,1 meetrit, mis on risti poolitatud 2,1 m
kérguse vorguga (joonis 1.)
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Joonis 1. Minivorkpalli valjak, mangijate asetus, mangijate vahetus.

2. Voistkonna suurus

Minivorkpalli vbistkonnas on minimaalselt viis mangijat. Korraga on valjakul neli
mangijat - kolm ees ja Uks taga. Maksimaalne vdistkonna suurus on 7 mangijat pluss
treener/juhendaja.

3. Mangijate asetus valjakul ja mangijate vahetamine

Tsoonides (vt joonis 2) 2, 3 ja 4 asuvaid mangijaid nimetatakse eesliinimangijateks.
See tahendab, et neil on rinnaku &igus eesliinis rindejoone ja keskjoone vahel.
Mangija tsoonis 1 on tagaliinimangija.

Pallimise diguse saanud vdistkonna mangijad liguvad Uhe asetuskoha vérra edasi
alljargnevalt: tsoonist 1 laheb mangija vahetusmangijaks ja tema asemele tuleb
senine vahetusmangija tsooni 4.



Mangu kaigus peavad mangijad sailitama oma mangutsoonid (s.t. eesliini mangijad
peavad olema kogu aeg samas jarjekorras 4-3-2). Tsoonis 3 olev mangija taidab
sidemangija Ulesandeid.

lga geimi algul teatab O&petaja/treener voistkonna koosseisu (viis mangijat).

Voistkonna koosseisu saab muuta toimub ainult geimi(de) vahel. Erandina vdib teha
vahetuse mangu ajal tekkinud trauma vai haiguse puhul.

(3)

e

Pallingul oleva vdistkonna asetus Pallingut vastuvdtva viistkonna asetus

4. Pall ja palling

Mangitakse tavalise vorkpalliga. Pall pannakse mangu alt-eest pallinguga, sh on
lubatud ka kae pealt palling (mis pole lubatud EVF U-14 klassi vdistlustel).
Ulaltpalling on keelatud. Palling sooritatakse otsajoone tagant. Pallingu sooritamise
ala on piiratud manguvaljaku laiusega.

5. Punktide arvestamine ja voitja selgitamine
Mangitakse kahe geimivdiduni (kolmest geimist parem) - esimesed geimid 25

punktini, otsustav kolmas geim 15 punktini. Mangu vdiduks on vajalik kahepunktiline
vahe.



