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Euroopa Liit
Euroopa Sotsiaalfond Eesti tuleviku heaks

Liikumisaasta iiritused Pihtla vallas

17.septembril kell 19.00 Kaali Koolis Zumba (tantsuline aeroobika), treener
Inge Jalakas

24.septembril kell 19.00 Sandla Kultuurimajas Zumba, treener Inge Jalakas.
6.oktoober kell 19.00 Kaali Koolis tervisevoimlemine, treener Kadri RO6m

8.oktoober kell 19.00 Sandla Kultuurimajas tervisevoimlemine, treener Kadri
ROOm.

22.september kell 19.00 Kaali Koolis iildkehaline treening+saalihoki, treener
Virge Treiel.

29.september kell 19.00 Sandla Kultuurimajas iildkehaline treening+saalihoki,
treener Virge Treiel.

Tépsem info toimumisaja kohta Pihtla valla kodulehelt www.pihtlavv.ee.

Osalema on oodatud eelkoige need, kes liiguvad vihe ja spordiga ei tegele. Koik
treeningud on tasuta.

Info ja eelregistreerimine Riina 4530282 voi e-mail: riina@pihtlavv.ee.
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