
 
 

   
 

Südamenädala üritused aprill 2015 
 

SAARE MAAKOND 
 

VALJALA VALD 

1. Ürituse nimetus: JALGRATTASÕIT 

Toimumise koht: Start Valjala Rahvamaja eest 

Toimumise kuupäev: 22. aprill 

Alguse kellaaeg: 19:00 

Ürituse kirjeldus: Kiiver pähe! Helkurvest! 

Kontaktisik: Pirgit Nuut 

Lisainfo:  tel 56 296 255, pirgit@valjala.ee, www.valjala.ee  

 

2. Ürituse nimetus:  RATTAORIENTEERUMINE 

Toimumise koht: Start Valjala Rahvamaja eest 

Toimumise kuupäev: 23. aprill 

Alguse kellaaeg: 18.30 

Ürituse kirjeldus:  Orienteerume Valjala alevikus. Kiiver pähe! Helkurvest! Vaegnägijatel 
nägemisteravust parandavad abivahendid (prillid-läätsed)! 

Kontaktisik: Pirgit Nuut 

Lisainfo:  tel 56 296 255, pirgit@valjala.ee, www.valjala.ee  

 

3. Ürituse nimetus: LIIGUME LOODUSES 

Toimumise koht: kohtume terviseraja alguses 
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Toimumise kuupäev: 24. aprill 

Alguse kellaaeg: 19.30 

Ürituse kirjeldus: Tunnike terviserajal-  tule jaluta, jookse või tee kepikõndi 

Kontaktisik: Pirgit Nuut 

Lisainfo:  tel 56 296 255, pirgit@valjala.ee, www.valjala.ee  
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