
JUHEND: 
EESMÄRK: Populariseerida triatloni kui tervislikku spordiala nii noorte kui 
täiskasvanute hulgas. Anda võistlemise võimalus nii tipp- kui ka harrastussportlastele. 
Selgitada 2016.a. Orissaare valla triatloni parimad.  
 
AEG ja KOHT: Võistlus toimub 09. juuli 2016.a. Illiku Laiul, Orissaares, 
Saaremaal, start antakse kell 16.00. 
 
KORRALDUS: Võistluse viib läbi MTÜ Orissaare Sport, kes koos sponsoritega 
kannavad võistluste organiseerimisega ja autasustamisega seotud kulutused. 
 
OSAVÕTJAD: Võisteldakse kahes võistlusklassis  

1)     Täiskasvanud (eraldi naiste-meeste arvestus) 

2)     Noored (16 k a ja nooremad – eraldi neiud ja noormehed) 

TRIATLONI DISTANTSID: 

Ujumine: 300m 
Ratas: 15 km (90% distantsist on kaetud asfaldiga) 
Jooks: 4 km 
 
Kaardid distantsidega lähinädalatel. 
 
Jalgrattasõidul KIIVRI KANDMINE ON KOHUSTUSLIK. 
 
Jalgrattadistantsil TUULESSÕIT ON KEELATUD. 
 
Start kell 16.00.  

STARDIMAKS: 

Noored ( 16 ja nooremad) - 10€ kohapeal tasudes, eelregistreerides 5€ 

Täiskasvanud -15 eurot kohapeal tasudes, eelregistreerides 8€ 

Eelregistreerimine  1. mai- 6. juuli 2016-  KLIKI LINGIL 
 
 
REGISTREERIMINE:  

Kohapeal registreerimine alates kella 14.00- st kuni 15.30 

Eelregistreerimine: KLIKI LINGIL 

 
Info:  

https://docs.google.com/forms/d/1Ic9AxFDWuTvskTqW4tXK8o5ye8K7BPBiG_xMwBlyyuU/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1Ic9AxFDWuTvskTqW4tXK8o5ye8K7BPBiG_xMwBlyyuU/viewform


Telefonil: Andre Kuntsel: 5296639 või Andla Rüütel 53401046 

E-mail: orissaaresport@gmail.com 
 
Võistlejad vastutavad oma tervise eest ise. 

 
AUTASUSTAMINE: Toimub orienteeruvalt kell 18.00. 
 
Auhinnad ja diplomid võistlusklasside kolmele paremale. 
 
Orissaare valla parimat meest ja naist autasustaks diplomi ja meenega. 
 
INFO: www.orissaaresport.ee ja Facebook - orissaaresport 

 
 

Õhtul  mängib tantsuks ans. SKA FAKTOR! 
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