
 

KERGEJÕUSTIK, 4. - 5. augustil 2018 
 

Võistkonna suurus piiramatu. Võisteldakse 11 vanusegrupis. Vanusegruppe 

määratakse sünnikuupäeva järgi. 

Naised: 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85+ 

Mehed: 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85+ 

Programmis on järgmised alad: 

VÕISTLUSALAD  NAISED  MEHED 

60 m jooks  60, 65, 70, 75, 80, 85+  60, 65, 70, 75, 80, 85+ 

100 m jooks  35, 40, 45, 50, 55  35, 40, 45, 50, 55 

400 m jooks  60, 65, 70, 75, 80, 85+   

800 m jooks    60, 65, 70, 75, 80, 85+ 

1500 m jooks  35, 40, 45, 50, 55   

3000 m jooks    35, 40, 45, 50, 55 

Paigalt kaugushüpe  60, 65, 70, 75, 80, 85+  60, 65, 70, 75, 80, 85+ 

Kaugushüpe  35, 40, 45, 50, 55  35, 40, 45, 50, 55 

Kuulitõuge  Kõik vanusegrupid  Kõik vanusegrupid 

Kettaheide  Kõik vanusegrupid  Kõik vanusegrupid 

Odavise  Kõik vanusegrupid  Kõik vanusegrupid 

Kuressaare Linnastaadion 

Juhend kuidas sõita Kuressaare Spordikeskusest Kuressaare Linnastaadionile  

Peakohtunik: Kadri Pulk 56 61 9713 

 

 

https://www.spordiregister.ee/et/ehitis/1182/kuressaare_linnastaadion
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1NjzapL8SOqvqRgV8GFlclNI1AQnM5sMt&ll=58.25214643440589%2C22.483600000000024&z=14

