
Osavaim JAZZ korvpallur 2019 

I-IV klass poisid ja tüdrukud 

Võistlusalad (juhend harjutamiseks) 

Suur kaheksa. 

Torbikutest on moodustatud slaalom. Võistleja läbib raja põrgatades ning iga torbiku vahel vahetab 

liikudes kätt nii et torbikust möödudes põrgatatakse välimise käega. Slaalomi pikkus 2 x 28 m. 

(väljaku pikkus). III ja IV klassi õpilased kasutavad põrgatamisprille. Võistlus toimub aja peale.  

Lipu varastamine. 

10 torbikut/markerit on asetatud saali (väljaku) keskele. Võistleja peab 1 minuti jooksul põrgatades 

tooma üks torbik korraga tagasi stardi paika. Kes jõuab kõik ära - tuua saab 12 punkti. Kes jõuab 

vähem, siis iga torbik annab 1 punkti. 

3 tabamust. 

Mängija sooritab visked korvi suhtes vasakult, paremalt ja otse. Korvist 1-2 m. kauguselt. Mängija 

alustab enne igat viskamist keskväljakult. Võistlus käib aja peale. Kes kõige kiiremini jõuab, saab kõige 

rohkem punkte. Max. aeg 2 minutit. Punkte arvestatakse osalejate arvu põhjal. Korvi kõrgus 2,60m. 

(minikorv) 

Super Combo 

Takistus rada. Raja pikkus 2 x 28m. 

Alustab põrgatusega. 

I takistus- põrgatus pingi peal. Ise liigub pingi kõrval. 

II takistus – koos palliga läbi rõnga. 

III takistus – kohapeal põrgatus jalge vahelt (3-5 x) 

IV takistus – palli vise(sööt kahe käega) läbi rõnga. 3-4 m. kauguselt. 

Tagasi tulles 

V takistus – mini slaalom. 

VI takistus – särgi vahetus. (eraldusvest selga ja ära) 

VII takistus – vise korvi. Aeg kinni. 

 

Lisainfo ja küsimused. 
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