SAAREMAA ORIENTEERUMISJOOKSU PAEVAKUD JA MV 2021
JUHEND

Orienteerumine on ponev ala ja pakub voimalusi viarskes 6hus liikumiseks ning keha ja
vaimu vormis hoidmiseks. Paevakutel pakutakse erineva pikkuse ja raskusastmega radu

ja see sobib igas vanuses inimestele.

KALENDER
Paevakud toimuvad aprillist kuni oktoobrini erinevates kohtades Saaremaal ja Muhumaal
Tapsema info leidmiseks on neli véimalust:

e http://paevakud.ee/category/saaremaa-orienteerumisneljapaevakud/

e  klubi koduleht https://www.saok.ee/

e facebooki grupp Saaremaaorienteerumine.

e Saare maakonna siindmuste kalender

https://saare.events/search?search api_fulltext=orienteerumisklubi

COVID-19 téttu peavad kdik osalejad jargima Terviseameti soovitusi:
e Kanna maski enne rajale minekut
e Liigu Uksi, kahekesi voi koos perega
e Hoia distantsi vdhemalt 2 m
e Kui tunned ennast tdbisena (nohu, kdha, palavik), siis jaa pigem koju!
Kate desinfitseerimisvahendid on tagatud voistluskeskuses.

START JA FINIS

Start on tavaliselt avatud kell 16:00-18:30. Fini$ suletakse 1 tund parast stardi sulgemist.
Oiste paevakute stardi- ja finiSiaja méaarab rajameister ning see avalikustatakse koos irituse
infoga vahemalt 5 paeva enne toimumist klubi kodulehel ja teistes eelnimetatud kanalites.

OSALUSTASUD (STARDIMAKS)

Tavahind 4.00 €

Noored kuni 18a TASUTA

Sl-pulga rent 1.00 €

Sl-pulga rent (kuni 18a vai klubi liige) TASUTA


http://paevakud.ee/category/saaremaa-orienteerumisneljapaevakud/
https://www.saok.ee/
https://www.facebook.com/groups/Saaremaaorienteerumine/
https://saare.events/search?search_api_fulltext=orienteerumisklubi

OSALUSKLASSID
Vdistlejad jagunevad osalusklassidesse (vanuseklass) vastavalt siinniaastale.
Lisaks on VABA klass, kus voistleja valib endale ise sobiva pikkuse ja punktidega raja.

Osalusklass Siinniaasta
N/M 10 2011 ja hiljem
N/M 12 2009 ja hiljem
N/M 14 2007 ja hiljem
N/M 16 2005 ja hiljem
N/M 18 2003 ja hiljem
N/M 21 Piiranguta
N/M 40 1981 ja varem
N/M 50 1971 ja varem
N/M 60 1961 ja varem
M 70 1951 ja varem
RAJAD

Paevakutel on 4 erineva pikkusega suundorienteerumise rada, mis jagunevad
vanuseklassidesse vastavalt allolevale tabelile. Oistel pdevakutel vdib radasid olla véhem.
Kui voistleja labib enda osalusklassist erineva raja voi jatab mdne kontrollpunkti vahele,
I&heb tulemus kirja “VABA” klassi. Loomulikult v8ib valida ka oma klassist pikema vai luhema
raja.

R4 N10,N12,M10,M12

R3 N14,N16,N50,N60,M14,M60,M70
R2 N18,N21,N40,M16,M50

R1 M18,M21,M40
MARKESUSTEEM

Paevakutel kasutatakse elektroonilist markeststeemi SPORTident.

TULEMUSTE ARVESTAMINE

Toimunud paevakute tulemused on kattesaadavad klubi kodulehel Tulemused2021

Saare maakonna orienteerumisjooksu meistrivdistluste paremusjarjestus selgub paevakute
koondtulemuste alusel. Pohiklass M/N 21, seeniorid M/N 40,50,60, M70 ja koolinoored M/N
10, 12, 14,16,18.

Koondarvestusse lahevad hooaja 10 paremat tulemust. Punktid jagunevad vastavalt
allolevale tabelile. Vordse punktisumma korral maarab paremuse suuremate punktidega
kohtade arv. Kui ka need on vérdsed, vaadatakse jargmiste punktisummadega kohtade arvu.


https://www.saok.ee/tulemused-2021/

1. koht- 100 p | 6. koht-50p | 11. koht-33 p | 16. koht-20p | 21. koht-10p | 26. koht-5p

2.koht-80p |7.koht-46p |12 . koht-30p | 17.koht-18p |22 . koht-9p | 27.koht-4p

3.koht-70p |[8.koht-42p | 13.koht-27p | 18. koht-16p | 23. koht-8 p | 28.koht-3p

4. koht-62p (9.koht-39p |[14.koht-24p | 19.koht-14p |24 . koht-7p | 29.koht-2p

5.koht-55p |10.koht-36p | 15. koht-22 p | 20. koht-12p | 25. koht-6p | 30.koht-1p
AUHINNAD

Auhindade hulga osalusklassides otsustab korraldaja parast I6plike tulemuste selgumist.
Uldjuhul autasustatakse koikide osalusklasside esikolmikut (vélja arvatud VABA klass).
Selleks, et pretendeerida auhinnalisele kohale, tuleb osaleda oma osalusklassis vahemalt
kolmel paevakul.

Korraldajad ja toetajad vdivad valja panna lisaauhindu.

OMAVASTUTUS

Koik osalejad vastutavad ise oma tervisliku seisundi ja orienteerumisrajal ettevoetud
tegevuse eest. Véimalike dnnetusjuhtumite ja nende tagajargede eest vastutab ainult osaleja
ise. Alaealise osaleja korral vastutab lapsevanem voi saatja.

VOISTLUSREEGLID
Orienteerumisneljapaevakutel kehtivad EOL Vaistlusreeqlid.

PRIVAATSUSPOLIITIKA
Milliseid isikuandmeid me kogume

e SOK korraldab avalikke Uritusi, kus vdidakse pildistada ja neid pilte avalikustada;

e Voistluse protokollides fikseeritakse inimese ees- ja perenimi ning vdistlusklass, need
on avalikud ja neid vdidakse kasutada statistika ja ajaloo talletamiseks;

e \Vdistlusele registreerimisel osalejailt kiisitavaid andmeid kasutatakse vdistluse
korralduslikel eesmarkidel,

e Meie kodulehel on Saaremaa orienteerumisneljapaevakute tulemuste tabelites
osalejate ees- ja perenimed.

Kellega me andmeid jagame
e Meie lehelt vdivad andmed liikuda avalikesse meediavaljaannetesse ja lehele

www.paevakud.ee.
Kui kaua me andmeid hoiame

e Andmeid hoitakse tahtajatult.
Millised digused on teil oma andmete lile

e Kui soovite oma nime neljapaevakute tulemuste protokollidest eemaldada, andke

sellest teada info@saok.ee

Koostas: Heljus Saks — Saaremaa OK juhatuse esimees (tel 56695808)



https://www.orienteerumine.ee//eol/failid/2021/EOL_v%C3%B5istlusreeglid_2021.pdf
mailto:info@saok.ee

