
 
Saare mk kergejõustiku meistrivõistlused U18, U20 ja täiskasvanud 

19.-20.mai 2023.a., Kuressaare Linnastaadion 
 
 

19. mai 
 

M 3000 m jooks 
 
1 Ando Õitspuu  14.11.1988 JK Sarma   9.33,8 
2 Janar Mai  16.02.1989 Silveston   9.49,3 
3 Mairo Mändla  25.06.1985     10.08,7 
4  Madis Metshein 04.10.1988 KL Saaremaa malev  10.21,8 
5 Jaen Ots  05.05.1997 Lips Tantsutrupp  10.30,4 
6 Kevin Laanekivi  26.01.2006 Jooksusõber Saaremaal  10.45,2 
7 Innar Sepp  02.07.1967 JK Sarma   11.00,0 
8 Paul Kolk  10.04.1996 JK Sarma   11.17,3 
9 Marek Vits  16.09.1988 Vimarek OÜ   11.43,0 
10 Ülar Jürviste  27.12.1978 KL Saaremaa malev  12.02,4 
11 Johann Viktor Vits 28.07.2011 KNK    14.08,2   
12 Villu veel  24.04.1071 JK Sarma   20.20,0 
v.a Jakob Jürviste  11.08.2010 KNK    14.30,1 
 
 
N 3000 m jooks 
 
1 Liina Tabri  03.12.1982 Treeningpartner-Leisi  12.15,0 
2 Mari Laanekivi  02.09.1983 Jooksusõber Saaremaal  13.24,4                
 
 
M teivashüpe 
 
1 Jasper Haamer  09.01.2004  SG   3.40  U20 
 2.90 3.00 3.10 3.30 3.40 3.50  
 X0 0 0 0 0 XXX 
  
2 Kennet Puiestee 13.03.2005  SG   2.90  U20 
 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00  
 0 0 0 0 0 XXX 
  
3 Andre Jürisson  02.11.2007  KNK   2.90  U18 
 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 
 0 0 0 0 X0 XX0 XX0 XXX 
 
4 Andro Jürisson  04.07.2009  KNK   2.80  U16 
 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90   
 0 0 0 X0 XXX 
 
5 Andri Jürisson  15.05.2006  KNK   2.50  U18 
 2.50 2.60 
 X0 XXX 
 
6 Joosep Luht  10.04.2010  Muhu PK  2.30  U14 
 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 
 X0 0 0 0 0 0 XXX 



 
7 Risto Nurk   17.04.2011  Leisi Kool  2.30  U14 
 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 
 0 X0 0 0 XX0 XX0 XXX 
 
 
 
      20. mai 
 
M 800 m jooks 
 
1 Janar Mai  16.02.1989 Silveston              2.08,47 
2 Ando Õitspuu  14.11.1988 JK Sarma   2.13,54 
3 Markus Tamm  06.11.2006 Valjala PK   2.13,76    U18 
4 Kevin Laanekivi  26.01.2006 Jooksusõber Saaremaal  2.17,58  U18 
5 Innar Sepp  02.07.1967 JK Sarma   2.29,26   
6 Jaan Õun  23.06.1984 Täpp Sportlased  2.32,31     
7 Riko Robi Tamtik 24.05.2005 OG    2.58,32  U20 
8 Villu Veel  24.04.1971 JK Sarma   4.33,88    
  
   
M 400 m jooks 
 
1 Markus Tamm  06.11.2006 Valjala PK   58,28  U18 
2 Kevin Laanekivi  26.01.2006 Jooksusõber Saaremaal  1.04,19  U18 
3 Riko Robi Tamtik 24.05.2005 OG    1.08,04  U20 
4 Jaan Õun  23.06.1984 Täpp Sportlased  1.09,56  
5 Innar Sepp  02.07.1967 JK Sarma   1.11,81 
8 Villu Veel  24.04.1971 JK Sarma   2.11,75 
 
M 100m jooks  
          tuul +2,0  
1 Johannes Treiel  04.10.1991        11,87   
2 Kennet Puiestee 13.05.2005 SG    11,91  U20 
3 Roland Siig  19.07.2006 OG    13,08  U18 
4 Villu Veel  24.04.1971 JK Sarma   21,23 
    
 
M 110 tõkkejooks (13,72/9,14/106,7) 
 
        tuul +1,0   
1 Andri Jürsson  15.05.2006  SG 14,64  18 (13,72/9,14/91,4) 
 
 
M kaugushüpe 
 
1 Johannes Treiel  04.10.1991        6.52   
 6.11 6.12 6.16 6.36 6.52 X       
 +1,2 +1,6 +1,7 +0,0 +1,8 +1,5 
 
2 Kennet Puiestee 13.05.2005  SG   6.19  U20 
 6.19 X 5.92 X 5.91 6.11 
 +0,8 +1,2 +1,4 +2,2 +1,5 +1,0 
 
 
 



3 Andri Jürsson  15.05.2006  SG   5.91  U18 
 5.71 5.91 5.44 X 5.48 X 
 +2,1 +0,4 +1,3  +1,7 +0,1  
 
4 Artur Kuning  08.07.2005  SG   5.58  U20 
 X X 5.46 X 5.11 5.58 
 +1,8 +1,9 +0,6 +0,6 +0,8 +0,9 
 
5 Riko Robi Tamtik 24.05.2005  OG   4.96  U20 
 4.71 4.65 4.87 4.31 4.83 4.96 
 +1,6 +0,4 +1,4 +1,9 +1,8 +0,7 
 
6 Roland Siig  19.07.2006  OG   4.22  U18 
 4.15 4.22 X 3.65 X 3.32 
 +1,3 +1,9 +1,0 +1,2 +1,6 +1,3 
 
 
M Kõrgushüpe 
 
1 Jasper Haamer  09.01.2004  SG   1.70  U20 
 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75  
 0 0 0 0 XXX  
  
2 Andri Jürsson  15.05.2006  SG   1.70  U18 
 1.60 1.65 1.70 1.75  
 0 0 XXO XXX 
 
3 Kennet Puiestee 13.05.2005  SG   1.65  U20 
 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 
 0 0 0 0 X0 XXX 
 
4 Andre Jürisson  02.11.2007  KNK   1.65  U18 
 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 
 0 X0 0 XO XX0 XXX 
 
5 Ülar Jürviste  27.12.1978  KL Saaremaa Malev 1.35  
 1.35 DNS 
 0 
 
 
M kuulitõuge (7,260kg) 
 
1 Alexander Liigsoo 19.05.2006  SG   12.93 U18 (5kg) 
 12.60 X 12.93 12.78 X X  
  
2 Herkki Leemet  05.01.1988  KJK Saare  12.53          

11.62 X 11.87 12.22 X 12.53 
 

3 Romet Vahter  16.10.2002  KJK Saare  12.21 
 X 11.60 12.21 12.18 X 11.97 
 
4 Jasper Haamer  09.01.2004  SG   12.19 U20 (6kg) 
 11.37 11.43 11.63 X 12.19 X 
 
5 Koit Simso  15.04.1989  KJK Saare  11.89  
 11.39 11.67 11.70 11.85 11.89 11.52 



 
6 Riko Robi Tamtik 24.05.2005  OG   11.14 U20 (6KG) 
 10.66 11.14 11.11 10.52 10.53 X 
 
7 Andre Jürisson  02.11.2007  KNK   10.83 U18 (5KG) 
 8.94 9.07 10.10 10.83 X 10.65 
  
8 Artur Kuning  08.07.2005  SG   10.25 U20 (6KG) 
 10.16 10.25 10.13 10.11 X X 
 
9 Roland Siig  19.07.2006  OG   8.58 U18 (5KG) 
 7.26 7.98 7.64 8.17 8.58 8.20 
 
 
 
M odavise (800g) 
 
1 Jako Lindrop  22.06.1991  KJK Saare  52.34 
 45.46 47.15 50.39 49.63 46.57 52.34 
 
2 Romet Vahter  16.10.2002  KJK Saare  49.74 
 42.83 45.17 X 49.74 X 49.15  
 
3 Raido Martin  28.04.1996  Kuressaare Haigla SA 48.30 
 48.30 46.18 47.59 46.21 45.19 47.57 
 
4 Alexander Liigsoo 19.05.2006  SG   46.44 U18 (700g) 
 46.44 41.98 X 45.36 X X  
 
5 Paul Kolk  10.04.1996  JK Sarma  43.98 
 42.38 42.66 43.98 43.44 41.77 42.13 
 
6 Jasper Haamer  09.01.2004  SG   40.08 U20 
 40.08 X 37.83 38.19 38.46 39.93 
 
7 Riko Robi Tamtik 24.05.2005  OG   36.45 U20 
 30.76 32.39 36.45 
 
8 Koit Simso  15.04.1989  KJK Saare  35.87 
 34.16 35.87 X 
 
9 Markus Kukk  19.03.2004  SG   35.38 U20 
 X 33.61 35.38 34.23 X X 
 
10 Roland Siig  19.07.2006  OG   25.63 U18 (700g) 

X 25.63 X 
  
 
M kettaheide (2kg) 
 
1 Herkki Leemet  05.01.1988  KJK Saare  42.42 
 41.30 41.59 42.42 X 39.81 X 
 
2 Andri Jürisson  15.05.2006  SG   39.14 U18 (1,5kg) 
 39.14 X X X 36.04 X 
 



3 Romet Vahter  16.10.2002  KJK Saare  37.52 
 X 37.52 X X X X 
  
4 Koit Simso  15.04.1989  KJK Saare  37.02 
 33.08 37.02 X 37.02 X X 
  
5 Johannes Treiel  04.10.1991     KJK Saare  34.82   
 24.84 X X 34.82 X X 
 
6 Jasper Haamer  09.01.2004  SG   34.77 U20 (1,75kg) 
 X 29.97 32.70 X 34.16 34.77 
 
7 Alexander Liigsoo 19.05.2006  SG   31.99 U18 (1,5kg) 
 X X X X 31.99 X 
 
8 Andre Jürisson  02.11.2007  KNK   31.34 U18 (1,5kg) 
 X 25.57 31.28 31.34 25.75 X 
 
 
N 800m jooks 
 
1 Õnnely Rahu  05.03.2005  SG    2.38,36 U20 
2 Mari Laanekivi  02.09.1983 Jooksusõber Saaremaal                2.54,23   
  
 
N 400m jooks 
 
1 Õnnely Rahu  05.03.2005  SG    1.10,33 U20 
2 Mari Laanekivi  02.09.1983   Jooksusõber Saaremaal  1.15,44   
  
 
N 100m jooks  
          tuul +1,2 
1 Jennifer Mook  21.03.2006  SG   13,82  U18 
2 Kristiina Piipuu  23.11.1985  SAR   14,04   
3 Eva-Lotta Orglaan 16.11.2007  KNK   14,13  U18 
4 Merle Aulik  27.03.1987  NKK   15,67  
 
   
N 100 tõkkejooks (13.00–8.50–83,8) 
        tuul +1,9   
1 Jennifer Mook  21.03.2006  SG 16,41              U18 (13.00–8.50–76,2) 
 
 
N kaugushüpe 
 
1 Klaudia Mägi  30.04.2006  SG   4.70 U18 
 4.70 4.56 X 3.89 X X 
 +1,3 +0,5 +0,0 +1,9 +2,1  
 
2 Jennifer Mook  21.03.2006  SG   4.63 U18 
 4.53 X 4.63 X X X 
 +1,4 0,0 +0,5 -0,1 +3,1 
 
3 Eva-Lotta Orglaan 16.11.2007  KNK   4.54 U18 
 4.47 4.40 4.46 4.18 4.54 4.53 



 +0,7 +1,3 +1,2 +1,1 +0,3 +2,0 
 
4 Nora Mahlak  11.01.2006  SG   4.34 U18 
 3.80 4.11 X X 4.16 4.34 
 +0,2 +0,9 +0,9 +2,1 +0,3 +1,4 
 
5 Kärol Sepp  17.01.2007  KNK   4.25 U18 
 X 4.25 X 4.22 4.07 4.05  
 +0,5 +1,5 +0,9 +2,9 +0,0 +0,8 
 
6 Lissel Lee Tamtik 24.05.2005  SG   4.21 U18 
 3.81 4.13 4.11 X 4.21 4.15 
 +1,9 +0,8 +1,1 +1,8 +1,3 +2,0 
 
7 Mari Laanekivi  02.09.1983          Jooksusõber Saaremaal      4.06 
 3.91 3.93 3.74 4.04 4.06 3.99 
 +2,0 +0,6 +1,0 +1,3 +1,7 +1,8 
 
8 Kristiina Piipuu  23.11.1985  SAR   4.04 
 X 3.76 4.02 4.04 X X 
 +1,2 +0,0 +0,8 +0,9 
  
9 Merle Aulik  27.03.1987  NKK   3.82 
 3.82 3.77 3.51 
 +1,7 +0,0 +1,4 
 
10 Carmen Kanamart 23.04.2007  KVK   3.66 
 3.66 3.49 
 +0,8 +1,0  
 
 
N kuulitõuge (4 kg) 
 
1 Kätri Kruusement 29.03.2006  SG   10.40 U18 (3kg) 
 10.40 9.63 X 10.22 9.67 9.57 
  
2 Teele Treiel  07.10.1992  KJK Saare  9.79    
 9.08 9.79 9.05 X 9.25 9.78  
    
3 Nora Mahlak  11.01.2006  SG   9.70 U18 (3kg) 
 8.92 9.60 9.70 9.19 8.71 9.49 
 
4 Kristiina Piipuu  23.11.1985  SAR   9.68  
 9.61 X 9.45 9.45 9.68 9.17 
 
5 Lissel Lee Tamtik 24.05.2005  SG   9.37 U20 
 8.44 9.11 8.97 8.79 8.35 9.37  
 
6 Emma Saar  14.01.2007  KNK   8.74 U18 (3kg) 
 7.56 8.74 8.70 8.36 8.52 7.98 
 
7 Merle Aulik  27.03.1987  NKK   8.43 
 8.33 8.03 8.43 8.31 X 8.37 
 
8 Mari Laanekivi  02.09.1983              Jooksusõber Saaremaal   8.09    
 7.55 7.05 7.41 8.09 7.68 7.50 



 
 
N odavise (600g) 
 
1 Klaudia Mägi  30.04.2006  SG   28.14 U18 (500g) 
 28.14 X 26.10 X 27.20 X 
 
2 Anne Valdna  15.05.1968  Kuressaare Haigla SA 25.09 
 23.81 23.91 23.81 25.09 24.95 24.49  
 
3 Nora Mahlak  11.01.2006  SG   23.87 U18 (500g) 
 17.35 23.87 23.50 18.86 X 19.86 
 
4 Jennifer Mook  21.03.2006  SG   22.11 U18 (500g) 
 19.50 20.64 21.97 20.93 22.11 19.09 
 
5 Kätri Kruusement 29.03.2006  SG   19.47 U18 (500g) 
 19.47 X X 
 
6 Anu Tanila  09.06.1968     18.97 
 14.85 17.07 18.97 18.04 X 17.26 
  
 
N kettaheide (1kg) 
 
1 Teele Treiel  07.10.1992  KJK Saare  29.49    
 25.81 28.82 29.49 X X 26.18  
 
2 Lissel Lee Tamtik 24.05.2005  SG   29.39  U18 
 X 22.96 27.54 29.39 23.84  
   
3 Nora Mahlak  11.01.2006  SG   27.26  U18
 20.25 23.76 27.26 X X 25.50 
 
4 Kristiina Piipuu  23.11.1985  SAR   25.44 
 X 23.49 25.44 24.04 22.00 24.45 
 
5 Kätri Kruusement 29.03.2006  SG   22.18  U18 
 19.08 21.08 22.18 X X X  
 
6 Karoliina Kaljuste 10.12.2006  OG   21.61  U18 
 21.61 X X X X 19.18 
 
 
 
 
 
Lühendid: 
SG – Saaremaa Gümnaasium 
KNK – Kuressaare Nooruse Kool 
OG - Orissaare Gümnaasium 
 
 
 
Peakohtunik: Koit Simso 
Peasekretär: Kaie Järvelaid 


