31. VAIKESE VAINA AVAVEEUJUMINE

AEG ja KOHT
»  Vadistlus toimub 27.juulil 2024, kell 13:30
e Start on Vahtna sadamast Muhumaal ja fini$ Orissaare jahisadamas Saaremaal
«  Eesti avavee ujumise seeriavdistluste 4. etapp

EESMARK

»  Ujumise kui vdistlus-ja tervisespordi populariseerimine, sportliku vaba-aja veetmise véimaluse
pakkumine.

DISTANTS
*  Ujumistrassi pikkus on umbes 2290 m ja tahistatud poide, meremérkide ja paatidega

REGISTREERIMINE JA OSAVOTT
»  Vaistlused on individuaalsed ja toimub Uhisstart.

»  Osaleda saavad kdik, kes on eelnevalt kinnitanud allkirjaga oma ujumisoskust ja head tervislikku
seisundit.

«  Alla 16-aastaste ujujate eest annab allkirja ja vastutab lapsevanem v@i treener.

«  Alla 14-aastaste turvalisuse ujudes peab tagama lapsevanem

« Invaliidist vistleja turvalisuse peab tagama isiklik saatemeeskond, ilma selleta rajale ei lubata!
+  Osalustasu eelregistreerinutele kuni 26. juuli (kell 14.00) 25.- EUR, hiljem 30.- EUR

»  Alla 14-aastastele on osalustasu 5.- EUR

*  Vanuseriihmale 80 ja vanemad on osalemine tasuta
«  Tasumine toimub stardipaigas sularahas, kaardimakse véimalus puudub!

» Alla 14-aastane vib, vanema v0i treeneri ndusolekul, ujuda seeriavdistluse vanuseklassis 14-16
aastat arvestuses, sellisel juhul on osalustasu nagu teistel selle vanuse ujujatel

»  Eelregistreeriminse aadress — https://my.raceresult.com/294777/ v6 iavaveeujumine@gmail.com,
naidates ara vdistleja nime, -s00, -stinniaasta ja —kuuluvuse (klubi v8i omavalitsus). Sellega
tagatakse v@istluste ladusam korraldus.

« Vaistlejatele kdepaelte valjastamine, eelregistreerimise alusel ja tdiendav registreerimine algab kell
11:00 stardipaigas, ujumise juhendamine toimub kell 13:10


https://my.raceresult.com/294777/
mailto:avaveeujumine@gmail.com

VOISTLUSKLASSID

Lapsed ...-13 aastat P/T (s....-2011)
14-16 M/N (s. 2010-2008)
17-19 M/N (s. 2007-2005)
20-29 MIN (s. 2004-1995)
30-39 M/N (s.1994-1985)
40-49 MIN (s. 1984-1975)
50-59 MI/N (s. 1974-1965)
60-69 M/N (s. 1964-1955)
70-79 MI/N (5. 1954-1945)
80 javanemad M/N (s. 1944 ja varem)

kalipsoga ujujad M/N (stipendiumi véline arvestus)

Vanust arvestatakse 2024 aasta 31.detsembri seisuga.

AUTASUSTAMINE

V@istluse kiiremale nais - ja meesujujale on rahaline stipendium.

Kdoikide vanuseklasside parimat autasustatakse medali, karikaga, diplomi ja auhinnaga, teist ja
kolmandat kohta medali, diplomi ja auhinnaga.

K®oigi vOistlejate vahel loositakse erinevad meened.

KORRALDUS

Vaistluse korraldab MTU KONNONKONN, U-Klubi. Vaistlust toetavad TonyBet, Eesti Ujumisliit,
Eesti Kultuurkapital, OU Kikas, Muhu Puidukoda, Saaremaa Vallavalitsus, A. Le Coq,
Lillelaegas OU.

Vaistluste osavltu tasudega kaetakse osa korraldus kuludest (transport, toitlustus, elektrooniline
ajavott, vdistluspaiga ja ruumide rent jne.)

Osalejad toimetab stardipaika buss, mis on vastas Kuivastu sadamas Virtsust kell 10:15 valjuval
praamil.

Vajadusel v8imalik transport Orissaare sadamast stardipaika, soovist teavitada korraldajat hiljemalt
26.07. kell 18.00 (Tiit +37256242076).

Vaistluste ajavott on elektrooniline (Timesport).

Igale vdistlejale valjastatakse allkirja vastu elektrooniline k&epael, mille kaotamise korral kohustub
voistleja kompenseerima selle maksumuse (60.- EUR).



MUUD TINGIMUSED
*  Osalejatel ei ole lubatud kasutada ujuvust parandavat varustust.
«  Kalipso on lubatud eraldi v@istlusklassis.

« Lubatud on FINA reeglitega kinnitatud tekstiilist trikood, mis ei kata kaela, kasi, 8lgu ja ei ulatu
allapoole pahkluud.

»  Trikoodel ei tohi olla lukke, haake ja muid kinnitusvahendeid.
*  Ujumismts on soovituslik.
»  K®&ik juhendis kasitlemata kiisimused lahendab v@istluste toimkond.

*  Turvalisuse tagavad julgestuspaadid meeskondadega (min 10 alust).

MUU KORRALDUSLIK
«  Ujumise jargselt on ujujatel vdimalus dushi all loputada, olemas saun.
*  Vaistluse 18ppedes on kdigile vdistlejatele garanteeritud janukustutus ja kuum supp.
e Orissaare sadamas tdotab kohvik ,,Koht”
*  Majutusvéimalused Orissaares:
«  Plharisti kilalistemaja 5148212
*  Pritsukas 5188939, 59191077
e Vdidu kodumajutus 5266208

«  Lisaks Orissaare imbruses — Maasi puhkemaja, Oti mdis, Uueelu Holiday Homes.

LISAINFO
e Peep— +3725040 359, peep.keskyla@gmail.com (raagib: eesti-, vene- ja soome keelt)

o Tiit - +37256242076, parepati@gmail.com (rddgib: eesti-, vene-, soome- ja inglise keelt)



