Saaremaa Spordiliidu arengukava 2026 - 2036

1. Uldiseloomustus

Organisatsioon: Saaremaa Spordiliit
Tegevusvorm: Mittetulundusihing

Ariregistri kood: 801597 14

Asukoht: Vallimaa 16a, 93819 Kuressaare

Organisatsiooni juhib 5 - liikmeline juhatus ja kaks tegevto6tajat: tegevjuht ja koolispordi
projektijuht.

Raamatupidamise toimingute teostamiseks on solmitud leping teenust osutava osaiihinguga.

Saaremaa Spordiliit on asutatud 23. aprillil 1933 ja taastatud 7. veebruaril 2002 (kinnitati p&hikiri).
Saaremaa Spordiliit on Eesti Olimpiakomitee, Eestimaa Spordiliidu ,,Joud” ja Eesti Spordiveteranide
Liidu liige.

2. Hetkeseis Saare maakonna spordielus

Saare maakonnas on registreeritud kokku 114 tegutsevat spordiorganisatsiooni ja 11
spordiharidusega tegelevat organisatsiooni ning maakonnas on 155 spordiobjekti. Saare maakonnas
on 95 treenerikutsetega treenerit.

(18.03.2026, Eesti Spordiregister).

Suuremad liidud maakonnas:

e Saaremaa Spordiliit — thendab 57 klubi lle maakonna ja koordineerib koolisporti;
e Saaremaa Saarte Mangude Assotsiatsioon — organiseerib Saaremaa delegatsiooni osavéttu
rahvusvahelistest Saarte mangudest.

Saare maakonna keskseks spordiorganisatsiooniks on Saaremaa Spordiliit, mis koordineerib ja
korraldab maakonna tdiskasvanute sporti, koolisporti ja liikumisharrastust.



. Saaremaa Spordiliit - tegevuse pohisuunad

e maakondlike spordi- ja liikkumisiirituste korraldamine ja toetamine;

o maakonna koolispordi edendamine, koordineerimine ja Grituste korraldamine;

e liikumisharrastuse ja tervisespordi edendamine;

e liikmesklubide esindajatele koolitus- ja arenguvGimaluste loomine;

e liikmete huvide esindamine ja maakonna spordi esindamine;

e liikmesklubide arendamine ja toetamine;

e spordiinfo haldamine, turundus ja kdttesaadavuse tagamine;

e spordiregistri ja andmete haldamine;

e maakonna meistrivdistluste delegeerimine;

e spordivaldkonna tunnustussiisteemi korraldamine;

o rahvusliku oliimpiakomitee liikmena maakonna spordi esindamine;

e spordikalendri koostamine;

e kogub maakonnas toimuvate spordivéistluste protokollide, tulemuste avaldamine oma
kodulehel;

e hooldab ja tdiendab Saare maakonna spordiinfo (www.saaresport.ee) kodulehte.



http://www.saaresport.ee/

4. Pohivaartused

4.1 Koostoovalmidus — avatud ja tulemuslik partnerlus
Strateegilised eesmargid:

e Tugevdada spordiorganisatsioonide, omavalitsuste ja kogukondlike partnerite
koostoovorgustikku.
e Parandada info liilkumist ja tihistegevuste koordineerimist spordivaldkonnas.

Moodikud:

e Uhistegevuste ja vérgustiku kohtumiste arv aastas.
e Partnerorganisatsioonide rahulolu koostd6 kvaliteediga (kisitluste pdhjal).

4.2 Kompetentsus ja usaldusvaarsus — kvaliteetne ja jatkusuutlik spordikorraldus
Strateegilised eesmargid:

e ToOsta treenerite, juhendajate ja sporditdotajate professionaalset taset.
e Tagada spordiorganisatsioonide juhtimise kvaliteedi ja labipaistvuse kasv.
e Suurendada andmepdhise planeerimise ja hindamise kasutamist spordivaldkonnas.

Moodikud:

e Taienduskoolitustel osalenud treenerite ja sporditdotajate arv.
e Spordivaldkonna rahastamise mitmekesisus ja stabiilsusnaitajad.

4.3 Traditsioonide hoidmine ja arendamine — spordikultuuri jarjepidevus
Strateegilised eesmargid:

e Siilitada ja arendada Saare maakonna traditsioonilisi spordisiindmusi.
e Suurendada kogukonna kaasatust spordi- ja liikumisuritustesse.
e Tunnustada siisteemselt sportlasi, treenereid ja vabatahtlikke.

Moodikud:

e Toetatud traditsiooniliste spordilirituste arv aastas.

e Spordilritustel osalejate ja vabatahtlike arv.

o Korraldatud tunnustamisurituste ja esitatud kandidaatide arv.
e Kogukonna osalusmaar liikkumisharrastuse siindmustel.



4.4 Sportlike eluviiside edendamine - lilkumine kui rahvatervise alus
Strateegilised eesmargid:

e Suurendada regulaarse liikumisharrastusega tegelevate elanike osakaalu.
e Parandada liikumisvdimaluste kattesaadavust eri sihtriihmadele.
e Tugevdada koost66d haridus- ja tervisevaldkonnaga liikkumisharjumuste kujundamisel.

Moodikud:

e Liikumisharrastuses osalevate inimeste osakaal elanikkonnast.
e Uute lilkkumisprogrammide ja harrastusvéimaluste arv.

e Koolide ja terviseasutustega ellu viidud Ghistegevuste arv.

e Tervist edendavates projektides osalejate arv.

5. Missioon

e Saaremaa Spordiliit esindab maakonna spordiklubisid ning edendab sporditegevust,
vadrtustades ja toetades tervislikke eluviise kdigi Saare maakonna elanike hulgas.

6. Visioon

e Saaremaa Spordiliit on Saare maakonna spordielu juhtiv ja usaldusvaiarne koordineerija
ning liikumisharrastuse edendaja.

7. Strateegilised tegevussuunad (eesmargid)

7.1 Liitkumisharrastuse arengu toetamine

Eesmark:
Suurendada regulaarse liikumisharrastusega tegelevate inimeste osakaalu ning kujundada liikkumine
loomulikuks osaks Saare maakonna elanike igapaevaelust.

Moodikud:
e Regulaarse liikkumisharrastusega tegelevate elanike osakaal (%).
e Uute liikumisUrituste ja -programmide arv aastas.
e Liikumissiindmustel osalejate koguarv.
o Terviseteadlikkuse seminaridel ja koolitustel osalejate arv.
e Liikumisharrastuse teemaliste meediakajastuste arv aastas.
e Liikumisvdimaluste info kattesaadavuse rahulolu (kisitluste alusel).



7.2 Liikmesklubide arengu toetamine

Eesmark:

Tugevdada spordiklubide organisatsioonilist voimekust ja jatkusuutlikkust.

M66dikud:

Korraldatud koolituste ja ndustamiste arv klubidele aastas.
Koolitustel osalenud klubide esindajate arv.

Loodud voi arendatud tugististeemide arv.

Sporditurismi projektide ja siindmuste arv.

Klubide rahulolu spordiliidu toega (kusitluste alusel).

7.3 Spordiliidu arendamine organisatsioonina

Eesmark:

Tagada spordiliidu toimimine tugeva ja mojuka maakondliku spordivaldkonna koordineerijana.

M66dikud:

S6Imitud koostddlepingute arv riiklike ja rahvusvaheliste partneritega.
Saare maakonnas toimunud suurte spordisiindmuste arv aastas.
Spordiinfo kajastuste ja kiilastuste arv spordiliidu infokanalites.
Taiendavate rahastusallikate osakaal kogueelarvest (%).
Projektitoetuste kogumaht aastas.

Organisatsiooni tuntuse ja usaldusvaarsuse hinnang (kisitluste alusel).

8. Seire ja arengukava muutmine

Arengukava vaadatakse Ule vajadusel 1 kord aastas.
Jalgitakse, et finantsplaan oleks koostatud alati vdhemalt 3 — 5 aastat ette.

9. Arengukava toogrupp

19.03.2026 toimunud arengukava teemalisel juhatuse koosolekul osalesid:

Riina Allik, Cristin Lepp, Kaie Jarvelaid, Enn Laanemae, Aivi Auga, Jiiri Linde ja Riho Oun.

Arengukavale on lisatud:

LISA 1. Saaremaa Spordiliidu liikmeskond

LISA 2. Tegevuskava ja finantseerimine



